Calendrier de la santé mentale, dépendances, santé liée a la consommation de substances et santé
neurodéveloppementale

Généreé septembre 18,

aoiit 2024
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
1 2 3
12:00 Clinique de 3:00 groupes
I'enfant et de la thérapeutiques pour
famille les enfants et les
. jeunes
12:00 Services
Jeunesse - clinique 3:00 groupes virtuels
sans rendez-jour pour les parents
12:00 Services 4:00 Enfants cool
Jeunesse - clinique (dela3ealaSe
sans rendez-jour année et de la 6e a la
8e année)
3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes
3:00 groupes virtuels
pour les parents
4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)

4 5 6 7 8 9 10
3:00 groupes 3:00 groupes 9:00 Clinique de 12:00 Clinique de 9:00 Atelier d'été
thérapeutiques pour thérapeutiques pour l'enfant et de la l'enfant et de la pour les parents de
les enfants et les les enfants et les famille famille préadolescents et
Jeunes jeunes 11:00 Enracinés - de 12:00 Services d'adolescents
3:00 groupes virtuels | 3:00 groupes virtuels | 13 a 20 ans Jeunesse - clinique 3:00 groupes
pour les parents pour les parents sans rendez-jour thérapeutiques pour

3:00 groupes les enfants et les
4:00 Enfants cool 4:00 Enfants cool thérapeutiques pour 12:00 Services jeunes
(dela3ealaS5e (dela3ealaS5e les enfants et les Jeunesse - clinique
annéeetdelabeala | annéeetdelabeala | jeunes sans rendez-jour 3:00 groupes virtuels
8e année) 8e année) . pour les parents
3:00 groupes virtuels | 3:00 groupes
4:00 stylos et pour les parents thérapeutiques pour 4:00 Enfants cool
peintures - de 13 a les enfants et les (dela3eala5e
20 ans 4:00 Enfa‘nts cool jeunes année et de la 6e a la
(dela3ealaSe 8¢ année)
année etdela6e ala | 3:00 groupes virtuels
8e année) pour les parents
4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)
6:00 groupe de
soutien aux parents
de jeunes suicidaires

11 12 13 14 15 16 17
9:00 groupe 9:00 groupe 9:00 groupe 9:00 groupe 9:00 Atelier d'été 6:30
d'écriture (5 a 7 ans d'écriture (5 a 7 ans d'écriture (5 a 7 ans d'écriture (5 a 7 ans pour les parents de Groupes de
et 8 a 10 ans) et 8a 10 ans) et 8 a 10 ans) et 8 a 10 ans) préadolescents et soutien




9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 1'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6¢ a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6¢ a la
8e année)

4:00 stylos et
peintures - de 13 a
20 ans

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

9:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 'est de
l'ontario

11:00 Enracinés - de
13 a 20 ans

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de l'est de
l'ontario

12:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)

6:00 groupe de
soutien aux parents
de jeunes suicidaires

6:30 groupe de
soutien aux parents
des zones rurales
d'ottawa (Manotick,
Ontario)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

d'adolescents

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de I'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaS5e
année et de la 6e a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

parental
VIRTUEL
sans rendez-
vous

18

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

19

9:00 préparation -
1'école maternelle et
classes 1 a3

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de l'est de
l'ontario

2:00 préparation a
I'école secondaire -
dela7e ala9e
année

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaS5e
année et de la 6¢ a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

20

9:00 préparation -
I'école maternelle et
classes 1 a3

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de I'est de
l'ontario

2:00 préparation a
I'école secondaire -
dela7e ala9e
année

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6¢ a la
8e année)

4:00 stylos et
peintures - de 13 a
20 ans

6:30 Groupes de
soutien parental

21

9:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

9:00 préparation -
I'école maternelle et
classes 1 a3

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de l'est de
l'ontario

11:00 Enracinés - de
13 2 20 ans

2:00 préparation a
I'école secondaire -
de la7e ala9e
année

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaS5e
année et de la 6e a la
8e année)

22

9:00 préparation -
I'école maternelle et
classes 1 a3

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 1'est de
l'ontario

12:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

2:00 préparation a
I'école secondaire -
dela7eala9e
année

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

23

9:00 préparation -
I'école maternelle et
classes 1 a3

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 1'est de
l'ontario

2:00 préparation a
I'école secondaire -
dela7eala9e
année

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaS5e
année et de la 6¢e a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

24

6:30
Groupes de
soutien
parental
VIRTUEL
sans rendez-
vous




VIRTUEL sans
rendez-vous

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)

6:00 groupe de
soutien aux parents
de jeunes suicidaires

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

25

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

26

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 1'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSse
année et de la 6¢ a la
8e année)

6:30 groupe de
soutien aux parents
des zones rurales
d'ottawa
(Richmond, Ontario)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

27

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6¢ a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

28

9:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de 'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6¢e a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

29

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de l'est de
l'ontario

12:00 Clinique de
l'enfant et de la
famille

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

12:00 Services
Jeunesse - clinique
sans rendez-jour

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaSe
année et de la 6e a la
8e année)

6:00 groupe de
soutien aux parents
de jeunes suicidaires

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous

30

9:00 PLEO - soutien
aux familles par les
pairs - diverses
localités de l'est de
l'ontario

3:00 groupes
thérapeutiques pour
les enfants et les
jeunes

3:00 groupes virtuels
pour les parents

4:00 Enfants cool
(dela3ealaS5e
année et de la 6¢e a la
8e année)

6:30 Groupes de
soutien parental
VIRTUEL sans
rendez-vous
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